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行事 入浴

１ 火 3階(午前)4階(午後)

２ 水 鍋ランチパーティー(2階) 鍋ランチパーティー

３ 木 鍋ランチパーティー(3階) 2階(午前)

４ 金 鍋ランチパーティー(4階) 3階(午前)4階(午後)

５ 土

６ 日 お休み

７ 月 2階(午前)

８ 火 3階(午前)4階(午後)

９ 水 白菜漬け(3階) 白菜漬け

１０ 木 2階(午前)

１１ 金 3階(午前)4階(午後) せれー奈

１２ 土

１３ 日 お休み

１４ 月 2階(午前)

１５ 火 歌唱会(2階) 3階(午前)4階(午後) クレール

１６ 水 歌唱会(3階) 音楽療法(青柳伸二先生)

１７ 木 歌唱会(4階) 2階(午前) せれー奈

１８ 金 3階(午前)4階(午後)

１９ 土

２０ 日 お休み

２１ 月 2階(ゆず湯) ゆず湯

２２ 火 3階・4階(ゆず湯) ろんどの会・ゆず湯

２３ 水 お楽しみ会(各階) お楽しみ会(忘年会)

２４ 木 2階(午前)

２５ 金 3階(午前)4階(午後)

２６ 土

２７ 日 お休み

２８ 月 2階(午前) カツ

２９ 火 3階(午前)4階(午後) お休み

３０ 水 お休み

３１ 木 2階(午前) お休み

【お知らせ】本格的に寒い季節となってまいりました。12月は、鍋ランチパーティーや冬至にゆず湯をおこない
温まっていただいたり、旬である白菜を使っての白菜漬けを楽しんでいただきたいと思っております。

介護老人保健施設ＮＡＣ湯村

ＮＡＣゆむら12月予定表

日 曜 日
入所予定表

理美容 通所リハビリテーション予定表


